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Talkrunde: „Was man durch Medizin und Sport in Prävention und 
Rehabilitation erreichen kann – frühere Spitzensportler und ein Musiker 
berichten über ihre Erfahrungen“ 
 
 

 Koblenz / Berlin, Juni 2009 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
Sport spielt in der Prävention und Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen eine 
wichtige Rolle. Ehemalige Spitzenathleten und ein Musiker werden bei unserer Talkrunde 
erzählen, wie ihnen Sport geholfen hat. Denn alle haben gesundheitliche Belastungsproben 
bestanden: 
 
•  Wieland Schmidt (55), Olympiasieger im Handball 1980. Wegen Herzrhythmus-

störungen trägt der ehemalige Torwart einen Herzschrittmacher. Er arbeitet als 
Kommunikationswirt und Trainer der Handball-Bundesliga. 

•  Reinhard Mager (56), Ex-Fußballprofi. Internationales Karriereende nach Trümmerfraktur 
im Daumen. Spielt jetzt Tennis. 

•  Christian Schenk (44), Olympiasieger im Zehnkampf 1988. Der ehemalige Leichtathlet 
litt unter einer Entlastungdepression. Heute ist er Inhaber einer Sportmarketingagentur. 

•  Hartwig Gauder (54), Olympiasieger im 50 Kilometer  Gehen 1980. Hält nach seiner 
Herztransplantation Seminare über sein „drittes Herz“. 

•  Horst Liebherr (68), früher Musiker. Ein Herzinfarkt zwei Tage vor seinem 50. Geburtstag 
riss ihn aus seinem erfolgreichen Leben. Er ist Mitglied einer Herzgruppe in Berlin. 

 
Wir laden Sie herzlich ein, bei unserer Talkrunde dabei zu sein: 
•  am Freitag, 12. Juni 2009 
•  von 15:30 bis 17:00 Uhr  
•  im Hilton Berlin, Mohrenstraße 30, 10117 Berlin 
 
„Kardiologische Rehabilitation zwischen HighTech-Medizin und Psychokardiologie“ 
lautet das Kernthema unserer Jahrestagung. Weitere Themen sind u. a.: „Beeinflussung von 
Stoffwechselstörungen durch Bewegung und Ernährung“ und „Der depressive Herzpatient“. 
Das komplette Programm finden Sie unter www.dgpr-tagung.de.  
 
Wir würden uns sehr freuen, Sie bei unserer Talkrunde sowie ggf. bei einigen Symposien 
begrüßen zu dürfen. Sollten Sie keine Gelegenheit haben, persönlich vor Ort zu sein, 
koordinieren wir Ihnen gerne Telefoninterviews. Ihre Ansprechpartnerin hierfür ist Heidi 
Willmann von Gesprächsstoff, Tel.: 08142 / 284 25 54, h.willmann@gespraechsstoff.com. 
 
Herzliche Grüße 

 
 
 

Professor Martin Halle, DGPR-Präsident 
 

PRESSE-EINLADUNG 
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� Ja, ich komme zur Talkrunde am 12. Juni. 
 
� Ja, ich möchte bei einigen Symposien der Jahrestagung am 12./13. Juni dabei sein.  
  Bitte kontaktieren Sie mich wegen Details. 
 
� Nein, ich kann nicht zu Talkrunde und Tagung kommen.  
  Bitte melden Sie sich wg. Telefoninterviews bei mir. Ich habe Interesse an: 
     � Reinhard Mager, Ex-Fußballprofi 

� Wieland Schmidt, Olympiasieger im Handball 1980 
    � Christian Schenk, Olympiasieger im Zehnkampf 1988 

� Hartwig Gauder, Olympiasieger im 50 Kilometer Gehen 
� Horst Liebherr, früher Musiker 
� Dipl.-Med. Olaf Haberecht, Leiter der Talkrunde, DGPR 
�  DGPR-Präsident Professor Martin Halle 

 
� Nein, ich kann nicht zu Talkrunde und Tagung kommen.  
  Bitte senden Sie mir Presseunterlagen zu. 

 

_________________________________________________________________________ 
Redaktion      Ressort     
       
_________________________________________________________________________ 
(Titel,) Vorname, Name 
  
_________________________________________________________________________ 
Straße, Hausnummer 
 
_________________________________________________________________________ 
Plz, Ort 
 
_________________________________________________________________________ 
Telefon     Fax 

 
_________________________________________________________________________ 
e-Mail 
  
_________________________________________________________________________ 
Datum      Unterschrift  
  


