
Deutsche Gesellschaft 

für Prävention und Rehabilitation 

von Herz-Kreislauferkrankungen (DGPR) e. V.

Die DGPR – 

nach der kardiologischen Rehabilitation 

zurück in ein aktives Leben!

Deutsche Gesellschaft für
Prävention und Rehabilitation
von Herz-Kreislauferkrankungen (DGPR) e.V.
Friedrich-Ebert-Ring 38
56068 Koblenz
Telefon:  0261 / 30 92 31
Telefax:  0261 / 30 92 32
E-Mail:   info@dgpr.de
Internet: www.dgpr.de
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Herz-Kreislauferkrankungen sind in Deutschland mit 45 Prozent aller
Todesfälle Todesursache Nummer 1. Seit Mitte des vergangenen
Jahrhunderts wirkt die Deutsche Gesellschaft für Prävention und 
Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen e. V. (DGPR) maß-
geblich am Aufbau eines fl ächendeckenden Versorgungsnetzes für 
die kardiologische Prävention und Rehabilitation mit. 
Das Expertenteam der DGPR setzt sich dafür ein, dass Sie Ihre 
Gesundheit und Lebensqualität beispielsweise nach einem Herz-
infarkt, einer Bypass- oder Herzklappen-Operation oder bei 
Herzschwäche und Gefäßerkrankungen bald wiedererlangen und in 
ein aktives Leben zurückkehren. 

Die wichtigsten Aufgaben der DGPR:

• Fachkompetente Behandlung in den rund 130 Mitglieds-
 einrichtungen der DGPR bei etwa 250.000 kardiologischen 
 Rehabilitationsmaßnahmen pro Jahr 
• Lebenslange, wohnortnahe Weiterbetreuung am Heimatort 
 durch qualifi zierte Ärzte und Übungsleiter in den bundesweit 
 mehr als 6.000 Herzgruppen mit 120.000 Teilnehmern  
• Ganzheitlicher Rehabilitationsansatz mit medizinischer, 
 bewegungstherapeutischer, psychologischer Betreuung und 
 Gesundheitsbildung  
• Befähigung des Patienten zum „Spezialisten seiner 
 Erkrankung“ – Motivation zur dauerhaften Lebensstiländerung 
 einschließlich der individuellen Risikofaktoren 
• Unterstützung bei der langfristigen Bewältigung Ihrer 
 Krankheit und Wiedererlangung Ihrer Lebensqualität 
• Entwicklung und Fortschreibung von Leitlinien und Qualitäts-
 standards für eine stets am Stand der aktuellen Wissenschaft 
 und Forschung orientierte Rehabilitation und Nachsorge 
• Vertretung der Belange gegenüber Gesetzgebern und Kosten-
 trägern, z.B. zur Verbesserung Ihres Zugangs zur Rehabilitation 
 und zur Herzgruppe 
• Unterstützung bei der berufl ichen und sozialen 
 Wiedereingliederung 
• Qualifi zierung von Ärzten in der Prävention und Schaffung von 
 präventiven Sportangeboten für einen herzgesunden Lebensstil 
• Wissenschaftliche Zusammenarbeit und Wissenstransfer 
 mit anderen Fachgesellschaften und Universitäten

Unterstützen auch Sie die DGPR mit Ihrer Spende!

Wesentliche ideelle und fi nanzielle Unterstützung für die Erfor-
schung, Erarbeitung und Verbreitung neuer Methoden in der Vor-
beugung, Diagnostik und Behandlung von Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen erhält die DGPR durch ihren Förderverein. 

Spenden auch Sie: Durch Ihre Spende helfen Sie mit, dass auch 
in Zukunft die Qualität der kardiologischen Prävention und Reha-
bilitation erhalten und verbessert wird. Auch kleine Beträge können 
hilfreich sein.

Bitte geben Sie bei einer Überweisung Ihren Namen und Ihre voll-
ständige Anschrift an. Für eine Spende bis EUR 200,- jährlich er-
halten Sie eine vereinfachte Zuwendungsbestätigung von uns. Es 
reicht aus, wenn Sie dieses Dokument zusammen mit dem Barein-
zahlungsbeleg oder der Buchungsbestätigung eines Kreditinstituts, 
etwa in Form eines Kontoauszuges, mit Ihrer Steuererklärung beim 
Finanzamt vorlegen. Der Verwendungszweck sollte die Angabe 
„Spende“ enthalten. Für darüber hinausgehende Zuwendungen stel-
len wir Ihnen gerne eine Zuwendungsbestätigung nach amtlich vor-
geschriebenem Vordruck aus.

Spendenkonto: 
Förderverein der DGPR e. V.
Friedrich-Ebert-Ring 38 · 56068 Koblenz
Volksbank Koblenz Mittelrhein eG · 
IBAN: DE38 5709 0000 1037 2510 00 · BIC: GENODE51KOB
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